
西堀・新堀コミュニティセンター「サークル見学・体験会」参加団体紹介 

団  体 日  程 

洋菓子づくり 

団体名：ポワールの会 

メッセージ：自分たちの作りたい物を作っ

ています 

11 月 18 日（火） 

 時間 9:30～12:00 

 場所 料理実習室 

 内容 見学 

文学 

団体名：源氏物語の会 

メッセージ：源氏物語はどこを読んでもい

くつになって読んでもおもしろいですよ 

11 月 21 日（金） 

 時間 9:30～12:00 

 場所 郷土資料展示室 

 内容 見学 

韓国語 

団体名：チングの会 

メッセージ：韓国文化などを学べます 

★持ち物：筆記用具 

11 月 6 日（木） 

 時間 10:00～12:00 

 場所 集会室 

 内容 見学 

植物画 

団体名：グリーンアート 

メッセージ：植物を観察し、水彩絵の具で

描いています。楽しく活動しています 

11 月 12 日（火）・25 日（火） 

 時間 10:00～12:00 

 場所 談話室 

 内容 見学 

洋画 

団体名：林彩会 

メッセージ：各々自由に創作活動できるサ

ークルです 

★持ち物：画材、画用紙 

11 月 6 日（木）・27 日（木） 

 時間 13:00～15:30 

 場所 談話室 

 内容 見学・体験 

パステル・水彩色鉛筆 

団体名：アートサークルしらべ 

メッセージ：パステル画材をまぜて、指で

素敵な絵を描こう 

11 月 18 日（火） 

 時間 10:00～12:00 

 場所 郷土資料展示室 

 内容 見学・体験 

煎茶道 

団体名：木煎会 

メッセージ：煎茶を通して日本文化を知

り、心豊かに交流を楽しむ 

11 月 5 日（水）・19 日（水）・26

日（水） 

 時間 9:00～12:00 

 場所 和室 

 内容 見学 

硬筆・習字 11 月 14 日（金）・28 日（金） 



団体名：硬筆・習字サークル 

メッセージ：楽しく文字を書いてみません

か 

 時間 15:30～17:00 

 場所 研修室・会議室 

 内容 見学・体験 

現代華、アレンジメント 

団体名：理花の会 

メッセージ：お花を身近に飾りませんか 

11 月 12 日（水） 

 時間 10:00～12:00 

 場所 談話室 

 内容 見学 

紙バンド手芸 

団体名：ＪＯＹクラフト 

メッセージ：クラフトバンド作りながら楽

しみませんか！！ 

11 月 14 日（金） 

 時間 13:00～15:00 

 場所 集会室 

 内容 見学 

合唱 

団体名：女声コーラス“風” 

メッセージ：発声練習でお腹から声を！！

元気が出ます 

11 月 6 日（木）・20 日（木） 

 時間 13:00～15:00 

 場所 集会室兼体育室 

 内容 見学・体験 

クラシックギター 

団体名：ギターサークル フェリース 

メッセージ：個人（好きな楽譜）と合奏と

植村先生の指導を受けて、楽しい時間を過

ごしましょう 

★持ち物：ギター（あれば） 

11 月 5 日（水）・19 日（水） 

 時間 14:00～16:00 

 場所 研修室 

 内容 見学・体験 

合唱 

団体名：ひまわりの会 

メッセージ：上手に歌うよりも“楽しく歌

う”を大切にしています 

★参加費：500 円（当日徴収） 

11 月 27 日（木） 

 時間 13:30～15:00 

 場所 集会室兼体育室 

 内容 見学・体験 

ケーナ（南米発祥の縦笛） 

団体名：ケーナサークル 

メッセージ：気軽に来てね！待っていま

す！ 

11 月 7 日（金） 

 時間 13:00～15:00 

 場所 会議室 

 内容 見学 

健康体操 

団体名：体操サークル・クローバー 

メッセージ：日頃の運動不足を解消し、楽

11 月 5 日（水）・12 日（水）・19

（水） 

 時間 9:30～12:00 



しく身体を動かしませんか？ 

★持ち物：室内用運動靴 

 場所 集会室兼体育室 

 内容 見学・体験 

太極拳 

団体名：新堀太極拳サークル 

メッセージ：ゆっくりした動きの太極拳と

健康気功を一緒に楽しくやってみましょう 

★持ち物：室内用運動靴、動きやすい服装 

11 月 14 日（金）・21 日（金）・

28 日（金） 

 時間 15:30～17:30 

 場所 集会室兼体育室 

 内容 見学・体験 

ヨガ 

団体名：シャンティ― 

メッセージ：気軽にヨガを体験してみまし

ょう 

★持ち物：タオル 

11 月 14 日（金） 

 時間 13:00～15:00 

 場所 児童遊戯室 

 内容 見学・体験 

卓球 

団体名：すみれ会 

メッセージ：楽しく、親睦を図り、健康を

維持しましょう 

★持ち物：上履き、ラケット（あれば） 

11 月 11 日（火） 

 時間 9:00～12:00 

 場所 集会室兼体育室 

 内容 見学・体験 

卓球 

団体名：どんぐりクラブ 

メッセージ：初心者でも大丈夫です。気軽

にご参加ください 

★持ち物：上履き、ラケット（あれば） 

11 月 7 日（金）・21 日（金） 

 時間 9:00～12:00 

 場所 集会室兼体育室 

 内容 見学・体験 

卓球 

団体名：木卓クラブ 

メッセージ：木曜日は卓球をしよう！ 

★持ち物：上履き、ラケット（あれば） 

11 月 6 日（木）・13 日（木） 

 時間 15:30～17:30 

 場所 集会室兼体育室 

 内容 見学・体験 

フラダンス 

団体名：モハラ フラ 

メッセージ：まずは体験から！楽しく踊っ

て Happy！ 

★持ち物：動きやすい服装 

11 月 25 日（火） 

 時間 9:30～10:30 

 場所 研修室 

 内容 見学・体験 

読み聞かせ 

団体名：赤いりんご朗読会 

11 月 5 日（水）・12 日（水）・19

日（水）・26 日（水） 



メッセージ：子どもの読み聞かせ会、人形

劇などの活動を楽しみましょう 

 時間 10:00～12:00 

 場所 集会室 

 内容 見学 

 


