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みんなで作ってみんなで

食べる食堂です。

小さな「出来た」を重ね

て育む生きる力、子育て

応援、自然な多世代交流、

野菜作り等を実施してい

ます。

①まぜこぜ食堂

活動内容

場 所 街仲マルシェたまりば(旧栄すこやか広場)

新座市栄４－６－８

日 時 毎月第４木曜日 １７：３０～

料 金 こども１００円 大人３００円

対 象 子どもたちを中心にどなたでも

連絡先 まぜこぜたい（ボランティア団体 代表 大内）

mazekoze2030@gmail.com

☎090-9682-9833

申 込 予約不要

団体リンク Facebook「まぜこぜたい」

Instagram「まぜこぜたい」

mailto:mazekoze2030@gmail.com
https://www.facebook.com/mazekoze2030/?locale=ja_JP
https://www.instagram.com/mazekozetai/


缶詰やレトルト食品、野

菜、雑貨などを配布して

います。

②だれでも食堂にいざ

活動内容

場 所 新座市菅沢、野寺

日 時 毎月最終 日曜日 午後２時～午後５時

料 金 無料

対 象 ひとり親家庭医療受給証をお持ちの方・児童扶養手当を

受給している方、新型コロナウイルス感染症の影響で収入

が減少した方

連絡先 saitou-sw@jcom.home.ne.jp

申 込 メールにて①氏名 ②世帯人数 ③連絡先電話番号

団体リンク Facebook「だれでも食堂にいざ」

※ 現在子ども食堂は休止中です。

mailto:saitou-sw@jcom.home.ne.jp
https://www.facebook.com/people/%E3%81%A0%E3%82%8C%E3%81%A7%E3%82%82%E9%A3%9F%E5%A0%82%E3%81%AB%E3%81%84%E3%81%96/100064499178109/


現在は、お弁当（月替わ

り）の提供を行っています。

未就学児のお子様の食

べやすいメニューを取り

入れています。

③アロハにいざ

活動内容

場 所 道場集会所（新座市道場1-13-53）

日 時 毎月最終日曜日の午前中

料 金 １００円

※ 液体ミルクと市販の離乳食の対応もあります（１食１００円）。

対 象 ０歳から高校生までのお子様が居るご家庭（現在は大人

のみ世帯は不可）

連絡先 公式LINE「OHANA PROJECT NIIZA」

→ ＠918busre で検索

（LINE以外）ohana.project.niiza@gmail.com

申 込 上記の公式LINEにご連絡ください。

団体リンク：ホームページ「特定非営利活動法人オハナプロジェクト」

https://ohana-project-niiza.net/


学習支援・食事提供・遊

び場の提供

④ほっこりひろば

活動内容

場 所 県営新座野火止南住宅集会所

日 時 原則毎月1回

料 金 無料

対 象 新座野火止南住宅に居住する家庭の児童（小学生と

その兄弟姉妹の幼児・中学生を含む）を中心に、陣屋小

学校校区の本事業の支援を必要とする児童

連絡先 ０４８－４８２－５７３２

申 込 電話または申込フォームへ

※ 受付時期に対象者のみに告知しています。

団体リンク ホームページ「ＮＰＯ法人新座子育てネットワーク」

https://www.ccn.niiza-ksdt.com/


保存食品を中心とした

食材配布

⑤新座市児童センターフードパントリー

活動内容

場 所 新座市児童センター

日 時 年４回

料 金 無料

対 象 ０～１８歳を子育て中のひとり親家庭・生活困窮家庭等

連絡先 ０４８－４７９－８８２２

申 込 電話又は申込フォームへ

※ 申込フォームは、受付時期に新座市児童センターの

ホームページ、チラシ等で告知いたします。

団体リンク：ホームページ「新座市児童センター」

https://sites.google.com/a/ccn01.mygbiz.com/jidou_center/


保存食品を中心とした

食材配布

⑥福祉の里児童センターフードパントリー

活動内容

場 所 福祉の里児童センター

日 時 年４回

料 金 無料

対 象 ０～１８歳を子育て中のひとり親家庭・生活困窮家庭等

連絡先 ０４８－４８１－６４７７

申 込 電話又は申込フォームへ

※ 申込フォームは、受付時期に福祉の里児童センターの

ホームページ、チラシ等で告知いたします。

団体リンク ホームページ「福祉の里児童センター」

https://sites.google.com/a/ccn01.mygbiz.com/niiza_fukushi/


保存食品を中心とした

食材配布

⑦オハナ子育て応援フードパントリー、こども宅食

活動内容

場 所 新座市道場

日 時 毎月第３木曜日～第４土曜日、９時から１７時３０分まで

（日曜、祝日を除く。）

料 金 無料

対 象 ０～１８歳を子育て中のひとり親家庭、生活困窮家庭等

（要利用登録）

連絡先 公式LINE「OHANA PROJECT NIIZA」

→ ＠918busre で検索

（LINE以外）ohana.project.niiza@gmail.com

申 込 上記の公式LINEにご連絡ください。

団体リンク ホームページ「特定非営利活動法人オハナプロジェクト」

mailto:ohana.project.niiza@gmail.com
https://ohana-project-niiza.net/


０～３歳までの未就学児

とその保護者向けのひろ

ばとこども食堂

⑧親子のひろばクプ（赤ちゃん食堂）

活動内容

場 所 新座市道場２－３－１５

日 時 火曜日（月２～３回、開催カレンダーによる）、

１０時～１３時

料 金 ３００円/１組

対 象 未就学児とその保護者

連絡先 公式LINE「OHANA PROJECT NIIZA」

→ ＠918busre で検索

（LINE以外）ohana.project.niiza@gmail.com

申 込 上記の公式LINEにご連絡ください。

団体リンク ホームページ「特定非営利活動法人オハナプロジェクト」

https://ohana-project-niiza.net/


子供たちや親子が安心して
楽しく食べられる食堂を目指し
ています。
親子や家族、子供たちだけで

もお越しください。小さいお子
さん連れも大歓迎です。カレー
ライス、コロッケ定食、唐揚げ
定食など日替わりメニューを
用意しています。メニューは毎
週違いますので、何が出るか
はお楽しみ。
子供たちが読める本棚もあり

ます。

⑨コロちゃん食堂

活動内容

場 所 新座市北野３－３－２２ サンケン通りＯＫマート前

日 時 隔週で木曜日の夜（１８～２０時）、土曜日の昼（正午～

１４時）

料 金 小学生以下３００円、中学生４００円、大人７００円

対 象 子どもたちや同伴の大人

連絡先 ０４８－４７１－６７４４（シオノ）

申 込 開催日時を電話かインスタグラムにて確認しお越しくだ

さい（予約不要）。

団体リンク インスタグラム「コロちゃん食堂」

http://instagram.com/corochan_shokudo


地域の子どもたちを主

な対象として、食事の提

供をします。

また、ワークショップや体

験会、勉強会等を企画し、

子どもたちのための「第

三の居場所」を目指しま

す。

⑩こどもカフェわんわん

活動内容

場 所 新座市道場２－７－７「保護犬応援カフェ ラックリック」

日 時 2023年度は4/20（終了）、6/22、8/24、10/26、

12/21、2024/2/22

※ 2024年度は未定（毎月第三木曜で調整中）

料 金 高校生まで無料、大人300円

対 象 地域の子どもたちを中心にどなたでも

連絡先 ０４８－４７７－１１７１

（メール）k-tsugawa@handa-print.com

申 込 電話、メール、又はWEB入力フォームから

団体リンク インスタグラム「こどもカフェわんわん」

https://ws.formzu.net/dist/S292026911/
https://www.instagram.com/cafeteria_for_children_101/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ%25


そんぽの家Ｓひばりヶ丘北

では、地域での多世代交流

に力を入れており、地域の

幼稚園さん、新座市でボラ

ンティアをされている方等の

交流も多くなっており、子供

食堂でも沢山地域の方が

来てくださってます。

楽しく子供食堂を開催して

おりますので遠慮なくお問

い合わせください。

⑪ふれあい ひばり食堂

活動内容

場 所 そんぽの家Ｓひばりヶ丘北 食堂にて開催

日 時 毎月第４土曜日 １２：３０～１４：３０

（コロナ禍対応）マスク着用のお願い。

料 金 子ども無料（１０名まで、１８歳未満)

大人３００円／１人（１０名まで）

対 象 地域の子どもどなたでも参加可能（保護者の方も可）

連絡先 hibarigaokakita_m@sompocare.com ホーム長

hibarigaokakita_s@sompocare.com 副ホーム長

（電話）042-479-1301 （ＦＡＸ）042-479-1302 

申 込 メールにて①お名前②連絡先③ご年齢④お住まいの地域

（電話・ＦＡＸの場合も同様で上記の内容をお伝えください。）

団体リンク ホームページ「SOMPOケア そんぽの家Ｓひばりヶ丘北」

mailto:hibarigaokakita_m@sompocare.com
mailto:hibarigaokakita_s@sompocare.com
https://www.sompocare.com/service/home/satsuki/H000307


みんな笑顔で、食べて・

話して・遊んで・学べる！

心地よい居場所づくりを

目指して活動しています。

1階で食堂、2階で遊び場

と学習の場を提供して

います。

あぴっつ＝APITS には

A Place In The Sun.

「陽の当たる場所」

という意味があります。

⑫みんなの食堂 あぴっつ

活動内容

場 所 新座市東1-19-13

日 時 毎月第４土曜日 12:00〜15:00

料 金 子ども 100円

大人 300円

対 象 どなたでも

連絡先 mail: msapits2025@gmail.com

℡ : 080-4383-9321（代表：おいたて）

申 込 当日、直接食堂へお越しください。（20食まで）

団体リンク Instagram:みんなの食堂あぴっつ

Facebook: みんなの食堂あぴっつ

https://www.instagram.com/p/DJhCL1BTklZ/
https://m.facebook.com/61576205398284/

