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 １才以上の日
9:00～12:00

プレママ＆0才の日
14:00～16:00
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《要予約》
ベビーマッサージ

10：30～

身体測定
子育て支援コーディ

ネーターさんがいる日
(14:00～16:00)

身体測定

21 22 23 24 25

《要予約》
産後ボディメンテ

14：30～

歯医者さんに
聞いてみよう

9:30～1時間程度

園庭開放
9:30～11:45

4月お誕生日会
10：30～

28 29 30

昭和の日

〒352-0035

新座市栗原1-6-4

TEL：042-471-5652(保育園共通番号です)

・ 問い合わせの時は必ずお名前、どんぐり宛と

伝えて下さいね

Mail：kosodate-kurihara@keyakinomori.ed.jp                 

(題名にどんぐりNo.と氏名をお願いします）

けやきの森保育園 栗原園

地域子育て支援センター どんぐり

プレママ、パパ、

祖父母の方々も

お気軽に遊びに

来てくださいね。

待ってます

(^▽^)/

どんぐりだより ４月号

このマークの

ある日は園庭を

開放します。

・園庭のみご利用

の方⇒外で受付

・室内から園庭を

ご利用の方、

どんぐりのご利

用が初めての方

⇒室内で受付

どんぐり開放日
月曜日～金曜日(祝祭日・年末年始を除く)

午前の部 9：00～12：00

午後の部 14：00～16：00



                                                               

✿利用にあたっての注意事項✿

1、次の場合は利用をご遠慮ください。

・お子さん（ご兄弟）の通う保育園や幼稚園等が、感染症の流行による休園を行っている場合。

・体調がすぐれない時。

2、開催予定のイベントは、延期又は中止させていただく場合もございます。ご了承ください。

4月お誕生日会
・日時：4月25日(金) 10:30～

当日は写真撮影、手形・足形

どちらかとれます。参加される

方はお声掛けください。

みんなでお祝いしましょう♪

歯医者さんに聞いてみよう

歯医者さんに聞いてみよう
・日時：4月22日(火)9:30～1時間程度

大切なお子さまの歯

ちゃんと守ってあげたいけれど…

不安もいっぱい。

色々質問してみよう。

子育て支援コーディネーターさんがいる日
・日時：4月17日(木)  14:00～16:00

子育て支援コーディネーター(利用者支援専門員)

さんが、遊びに来てくれます。身体測定もできます。

どんぐりのようす

ベビーマッサージ (要予約)

ベビーパム 村山友美

・日時：4月14日(月)10:30スタート(30分程度)

対象：1ヶ月健診後の乳児と保護者

定員：4組（1日から予約受付開始）

ベビーマッサージでわが子がもっと

愛おしくなる時間を一緒に過ごしませんか？

産後ボディメンテ(要予約)
ママニティヨガインストラクター

shige
・日時：4月21日(月)14:30スタート(30分程度)

対象：産後、運動制限のないママ

定員：4組（1日から予約受付開始）

産後の身体を大きな呼吸と共に動かして整えます。

今回は『肩首ほぐし』です。

お誕生月のお子さまおめでとうございます！

カードを作りたい方は、いつでもお声掛けください。

産後ボディメンテ

1才以上の日

・ 日時：4月10日(木) 9:00～12:00

プレママ＆０才の日
・ 日時：4月10日(木) 14:00～16:00

ハーフバースデー

お写真が撮れます。

お気軽に

お声掛けください。

子育て支援コーディ

ネーターさんがいる日


