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　11月10日㈰、新座市役所駐車場を会場に、
今年も国際交流デーを開催しました。
　国際交流協会からは、新座市の友好（姉妹）
都市にちなんだフランクフルトやちまきな
どの料理、シュトーレンやピパルカックなど
のお菓子を販売しました。また、協会会員の
タノンカレーさんがタイのガパオライスを、
十文字学園女子大学の学生さんたちが中国
の中華風肉団子スープを販売し、全て完売！
　演奏やダンス、マジックなどのステージ
も大いに盛り上がり、今年も大盛況となりま
した。

　国際交流協会のイベントに初めて参加し
ました。お客様から「ガパオって辛いの？」
とか「何のお肉を使ってるの？」などと質
問をされたり、「美味しかったよ」という
声もいただき、とても励みになりました。
タイの料理や国に興味を持つきっかけと
なれば何よりです。
　また、スタッフの方々がとても丁寧に対
応してくださり、スムーズに販売すること
ができました。ありがとうございました。
参加の場をくださった協会の皆様にも、心
からお礼を申し上げます。

タノンカレー　高根沢　ナッティヤ

　本学には中国からの留学生が多いた
め、今回は中華スープのレシピを考え、
提供しました。スープを飲んでくれたお
客さんから「おいしかった！」と言っても
らった時は、とても嬉しく、いい経験に
なりました！
　留学生と日本人が協力してひとつの事
に取り組むことで、絆も深まったように
感じます。来年は別の国の留学生からも
アイディアをもらい、また違った料理を
出してみたいと思います！
十文字学園女子大学食物栄養学科3年

大澄　琉歌

　今年も市の友好（姉妹）都市であるフィン
ランドやドイツ、中国にちなんだ料理のほか、
十文字学園女子大学による中華風肉団子ス
ープ、タノンカレーさんによるガパオライス
など、国際色豊かな料理を御用意し、全て完
売の盛況ぶりでした。新座警察の白バイ試
乗体験では、今年も子供たちの笑顔が多く
見られました。
　ステージでは、新たにマジシャントシさん
に御参加いただき、ダンスや演奏とともに、
会場を大いに盛り上げていただきました。
御協力を頂いた皆様に、改めて感謝申し上
げます。

国際交流デー実行委員会
実行委員長　山腰　拓実



　記録的な猛暑から収穫の秋に季節が移り変わるなか、多くの
事業に取り組み、たくさんの方々とふれあう機会がありました。
　広報情報委員会は、これからもNIFAの活動や魅力を
知っていただけるよう、日々取り組んで参ります。 　
ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　吉本　勝英
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　会員の皆様には、会員登録の更新をお願いします。
　令和6年度の会費を郵便局（同封の振込用紙にて振込み）又
は事務局窓口でお納めください。
　なお、新規会員も随時募集
しています。お気軽に事務
局へお問い合わせください。

編 集 後 記

会員区分 会　　費
個　　人　 一口   1,000円
団　　体　 一口   5,000円
法　　人　 一口 10,000円

新規入会・会員更新のお願い

　今年で第9回となる大江戸新座
まつりに出店いたしました。NIFA は
フランクフルト・焼きそば・ラムネを
販売し、多くのお客様に喜んでいた
だきました。
　猛暑にもかかわらず、会場はたくさ
んのお客様でにぎわっており、太鼓
やダンス、阿波踊りなど、大変盛り上
がりました。　　　　  吉本　勝英

　日本で愛されているムーミンの
故郷は、友好姉妹都市のユヴァスキ
ュラ市があるフィンランド。会場に
置かれたムーミン達のぬいぐるみ
と書籍の数々に、皆さん歓声をあげ
ていました。
　十文字学園女子大学の星野祐子
先生と松永修一先生からお話をお
聞きしながら、シナモンロールとコー
ヒーを頂き、楽しい学びの時間を過
ごすことができました。野中　弥生

　小雨の中、尾崎農園で実施しまし
た。雨天のため、参加者は少なめで
したが、参加者は、長靴と軍手、雨よ
けのレインコートを着て畑に向かい
ました。畑の土が湿っていたので、
簡単に引っぱることができ、大きさ
にも満足そうでした。
　その後、甘くて美味しいふかし芋を
楽しみました。　　　　久米　裕子

　10名の方にご参加いただいた本
講座は、藤沼理子会員を講師に、スイ
ートポテト・スイートポテトドーナツ・
栗きんとん・あんずのきんとん・いも
ご飯、とおいもづくし！
　３人一組で、蒸かす・つぶす・焼く・
揚げると役割分担し、作業を進めま
した。皆さん和気あいあいと楽しい
時間を過ごしました。　鈴木　明子

　ドイツのクリスマスは12/1～1/6と
長く、一年間の感謝と反省、来年の目
標を立てるのだそうです。日本のイメ
ージとは異なるクリスマスの過ごし方
を知り、大変勉強になりました。
　クリスマスにちなんだフルートの演
奏を聴いた後は、伝統菓子シュトーレ
ンを頂き、クリスマスについて理解を
深める時間もあるなど、充実した時間
となりました。　　　　深津　詔子

令和７年１月18日㈯午前10時から午後１時まで
野火止公民館　実習室
市内在住又は在勤の方（20名・申込順）
1,000円（食材代）
令和６年12月９日㈪から地域活動推進課へ電話で申し込み


