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★７月の活動報告

西部圏域(本多、あたご、菅沢、野火止１～４丁目、西堀、新堀)

【協議体】７月２２日（金） 参加者１３名

参加者の活動範囲内にベンチ・災害対策型自動販

売機・公衆電話があるか探してもらい、情報共有を

しました。また、市役所内にある『災害救援ベンダ

ー』がどのような自動販売機なのか、補充員の方に

ご説明いただきました。

次回、上記の情報に加えＡＥＤの情報も各自調査

していただき継続して地図に追記します。また、

近隣自治体の協議体活動も学んでいきます。

を

北部第一圏域(東北、東、野火止５～８丁目)

【協議体】７月６日（水） 参加者１６名

第１層協議体の報告を行い、続いて令和４年度

の活動計画を話し合いました。理念とする地域の

お困りごとを支える仕組みづくりを念頭に、子育

て世代のお困りごとにも積極的に目を向け、そし

て自分たちの活動を地域に向けて発信していく方

法を模索して、出来る事はチャレンジしていきま

す。担い手自身が楽しく活動でき、社会的役割り

を自然に担うことができたら素晴らしいですね。

北部第二圏域(中野、大和田、新座、北野)

【協議体】７月１５日（金） 参加者１９名

今年度 3回目の事業所紹介は「北二高齢者相談

センター」にお願いしました。場所、メンバーや

「4つの主な業務」の活動など実例を交えて紹介

いただきました。総合相談では 5月に４８０件の

相談があったそうで、繁忙ぶりがうかがえまし

た。「少しでも『地域の支え合い』で協力できれ

ばいいな」と感じました。コロナがまた感染爆発

していますので、皆さん気を付けましょう！

東部第一圏域(片山、池田、野寺、道場)

【協議体】東１KIND（とういち かいんど）

７月１日（金）参加者１４名

★地域活動マップ・東一民生便り｢ご近所さん｣配布

(１)有償ボランティア「かいんど」の実施に向けて
①活動員募集チラシ原稿案の策定

②モデル地区候補である旭ヶ丘自治会の情報共有

(２)気軽に立ち寄れる「居場所」について意見交換

〇調査を行い、足りなかったり要求あれば居場所

づくりをしていきたいとの意見がありました。

東部第二圏域(畑中、馬場、栄、新塚)

【協議体】７月２８日（木） 参加者１０名

ラジオ体操の開催に向けて話し合いをしました。

令和 4 年度の活動として、１０月から 3 月まで、

第二・第四水曜日の 9時から、馬場二丁目にある、

馬場第二公園にて開催する事になりました。誰でも

気軽に実践できるラジオ体操で健康を維持しまし

ょう。住民の皆様のご参加をお待ちしております！

次回は、9月２２日（木）に協議体を開催します。

南部圏域(石神、栗原、堀ノ内)

【協議体】７月２２日（金） 参加者１１名

「ルポス」（居場所づくり）についての話し合い

を行いました。

どのような年代を対象として、どのような方向

性で行うかを決めました。年代は絞らずに幅広

く、どのような事をやっているのか分かり易く、

誰でも入りやすい場所を作れると良いというご

意見をいただきました。

今後、継続して協議していきたいと思います。

水分補給をして熱中症

に注意だゾウ！

第１層協議体(全域)
第１層の協議体は年３～４回の開催のため、

７月の開催はありませんでした。

６月の協議体の中で、「他市の協議体活動の状

況を知りたい」との意見があり、近隣の市等のコ

ーディネーターに話しを伺っています。次回はそ

の中から、幾つかの活動をピックアップして紹介

いたします。

次回は９月２９日（木）に開催予定です。



☆☆妙音沢緑地ガイド倶楽部の活動☆☆

日程：毎月第 1木曜日 ＡＭ１０：００～１２：００

場所：妙音沢緑地（新座市栄１－１２－１５）

活動：＊妙音沢緑地内の植物観察、清掃活動

＊カタクリやキツネノカミソリ開花時期などに特別観察会として、臨時に希望者に向けて現

地でガイドを行う

＊妙音沢緑地を次世代に継承していくための諸活動

今月のつぶやき

先日、地域の某体操サークルに参加しました。

茹だるような暑さの中、会場では元気で勢いのあるラジオ体操の音楽が流れており、世代も性別

もバラバラな人々が集まっています。雑木林で行う体操は木漏れ日がキラキラと光り、体も心も

清々しく、大人になって行うラジオ体操は子どもの頃に行ったラジオ体操とはまた違った印象で

す。真夏の外出は熱中症に気を付けていただきたいですが、適度な体操はおすすめですよ。

９月協議体開催予定 （コロナ感染症の影響により急遽中止になることがあります）

全域 ： ９月２９日（木）１０：００～１１：３０ 新座市役所（傍聴のみ可能）

東部第一圏域： ９月 ２日（金）１３：３０～１４：３０ 中央公民館

東部第二圏域： ９月２２日（木）１０：００～１１：００ 畑中公民館

西部圏域 ： ９月３０日（金） ９：３０～１０：３０ 新座市役所

南部圏域 ： ９月３０日（金）１４：００～１５：００ 堀ノ内集会所

北部第一圏域： ９月 ７日（水）１０：００～１１：００ 東ふれあいの家

北部第二圏域： ９月１６日（金）１３：３０～１４：３０ 北野ふれあいの家

※参加を希望の場合は、下記までお問い合わせください（当面の間は、時間を短縮して開催）。

問合せ先 新座市役所 福祉政策課(本庁舎４階) 生活支援コーディネーター

TEL:048-424-4693 FAX:048-477-1590

★活動している団体を紹介します！

草花の特長や生育の様子を共有♪

沢の近くまでゴミが落ちているなんて…

新座独自の新品種

地名がついた妙音沢旗桜！！


