
梅雨が明け、晴天の日が続くと、注意しなければならないのが熱中症。この時期は、

身体が暑さに慣れていないため、ちょっとしたことでも熱中症の原因になります。

対策の基本は、炎天下での外出を控え、こまめに水分を補給すること。熱中症は、

最悪の場合は死に至るケースもありますが、早めに適切に対処すれば、ほとんどが治まります。熱中症対策を忘

れないように！
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東部第一圏域(池田、道場、片山、野寺) 東一KIND（カインド）

【協議体】８名参加

１、９月２９日（日）開催の「にいざ支えあいフォーラムPart２」参加に向けて

・「東一ＫＩＮＤ」のこれまでの活動報告とメンバーの思いを舞台発表とパネル展示で発表したいと考えてい

ます。

２、有償ボランティア組織（住民参加型）立ち上げに向けて

・「地域で支えあえるゴミ出しサポート」の体制を検討しています。

・具体的な運営方法については、他市区町村の取組を参考に検討中

★地域の方々に喜ばれるような、一緒に参加してもらえるような「東一ＫＩＮＤ」を目指しています！

東部第二圏域(畑中、馬場、栄、新塚) 東二よつばの会

【協議体】1３名参加（今月は臨時開催しました）

１．支えあいフォーラムのパネル展示や発表について

２．『世代を超えてふれあう場所つくり』について協議

就労継続支援Ｂ型事業所「ここから」の活用にあたり、申込みに関するルールや確認事項等である、多目的

室の地域活動利用時のルール（案）、「ここから」多目的室利用終了時の確認チェックリスト（案）用紙の修正・

確認を行いました。

次回は、「就労継続支援Ｂ型事業所 ここから」を見学しながら『世代を超えてふれあう場所つくり』の構想

や具体的な内容、周知するにあたり活動の名前を検討していきます。

西部圏域(本多、あたご、菅沢、野火止１～４丁目、西堀、新堀)

協議体参加者：７名

★今後のテーマについて協議

前回の協議で意見が出た【仲間づくり】【身近な支えあいづくり】について意見を出し合った。

「他人」に会いたくなくて家から出られない人や「地域」の目が怖くて育児に悩む人がいるとの意見があり、

多くの参加者にとって新たな発見でもあった。高齢世代と子育て世代では、現在立場は違えど同様に独りぼっ

ちな状況になっているのではないかとの意見があげられた。

※９月２９日開催のフォーラムについて

舞台発表とパネル展示について担当決めを行いました。みんなが参加できるカタチを検討しています。

６月の「協議体」報告

熱中症対策を忘れてはいけないゾウ！



南部圏域(石神、栗原、堀ノ内)

☆聞いて聞いてBOXへ投函があった2点について、協議しました。

①ゴミ当番…「体力がなくなりゴミ当番ができない」という人が増えている。このままでは当番をする人が減

って、毎回元気な人だけですることになってしまう。

→地域の町内会へゴミ当番に関する投稿があったことをお伝えしました。協議体としても、地域共通の課題

と捉え、解決にむけて取組んでいけることを検討します。

②居場所作り…石神2丁目、堀ノ内2丁目地区に気軽に集まれる場所が欲しい。坂の上にある堀ノ内集会所ま

で行くのが大変。

→以前石神2丁目で営業していた「ほっとスペース包」について調査し、包の取組みも参考にしながら居場

所作りを進めていきます。

北部第一圏域(東北、東、野火止５～８丁目)

【協議体】今回は１３名の方が来て下さいました。

1.第１層協議体の報告 2.メンバーの地域での活動紹介（東野高齢者いきいき広場の小物づくりサークル）

3.支えあいフォーラム開催のお知らせ ４.いきいき広場に高齢者と子どもの日常のふれあいの場がつくれ

ないかを検討 ５．北一協議体の活動や協議体発足以来収集した地域資源、地域情報発信の手段に北一協

議体ホームページ作成を検討 ６．仲間を増やすチラシの活用方法検討

【北一トピックス】

・協議体が誘致した移動販売開始から６ヶ月。そこはこの６ヶ月で単なる買い物の場だけでなく、集いそし

て語らい、高齢者の外出問題や入院期間の短縮にも貢献する、新たなコミュニティに成長していました。

北部第二圏域(中野、大和田、新座、北野)

６月の協議体は、初参加１名を含めて３１名が参加。次の事項を協議しました。

１．９月２９日開催される「にいざ支えあいフォーラムPart２」での活動報告・パネル展示についての協議。

２．地域子育て支援センター「つぼみ」の活動報告。

３．住民コアメンバーを選出することになり、「高齢」「障がい」「子育て」の３つのグループで討議し、それ

ぞれのグループからコアメンバー８名を選出。

次回の活動紹介は、シルバー人材センターが担当する予定です。

次回協議体開催予定

東部第一圏域：８月１２日（金）１３:３０～１５:３０ 中央公民館

東部第二圏域：９月２６日（木）１０:００～１２:００ 畑中公民館

西部圏域 ：８月 ９日（金） ９:３０～１１:３０ 新座市役所

南部圏域 ：８月 ２日（金）１４:００～１６:００ 堀ノ内集会所

北部第一圏域：８月１７日（水）１０:００～１２:００ 東ふれあいの家

北部第二圏域：８月１６日（金）１３:３０～１５:３０ 北野ふれあいの家

※参加を希望の場合は、下記までお問合せください。

問合せ 新座市役所 福祉政策課 生活支援コーディネーター

TEL:048-424-4693 FAX:048-482-5221


